LudwigsTafel ev.

TAFEL LUDWIGSBURG

Beispiele fur ungekihlte Lebensmittel

Haltbare Milch

Margarine

Zucker

Salz

Mehl

Nudeln

Reis

Kaffee / Tee / Kakao

Cerealien (Haferflocken, Cornflakes, Musli, ...)
Aufstriche

Apfelmus

Konserven (Erbsen & Mohren, Mais, ...
Tomaten-Passata / Tomatensauce/ Tomatenmark
Saucen & Senf

Sonnenblumendl / Rapsdl / Olivenol
Knabbergeback / Kekse

Alkoholfreie Getranke



